烟台市烟台山医院

2026年住院医师规范化培训预招生简章
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一、医院概况

烟台市烟台山医院是集医疗、教学、科研、预防、急救、康复于一体的三级甲等综合医院、三级甲等妇幼保健院、特色专科医院（职业病、肿瘤），是国家卫生健康委高级卒中中心、中国房颤中心、中国心衰中心、中国心脏康复中心、国家高血压达标中心第一批认证单位，是滨州医学院直属附院，也是国家级住院医师规范化培训基地。

医院始建于1860年，前身为法国天主教施医院，是中国近代最早的西医医院之一。2009年3月，经中法两国政府批准增称“烟台中法友谊医院”，成为中法政府间唯一批准的技术合作医院。2009年9月，烟台市职业病医院（肿瘤医院）、烟台市妇幼保健院整建制并入。医院现拥有东院区、北院区、南院区三大院区，职工3237人，其中卫生技术人员2887人，具有正高级专业技术资格226人，副高级专业技术资格575人，博士、硕士1070人。

医院构建覆盖全人群、全生命周期、全场景的高质量医疗服务体系。编制床位2016张，开放床位2425张，东院区二期烟台市妇幼保健综合楼项目正稳步推进，建成后将新增床位1000张。2025年，门急诊诊疗144万人次、出院患者11.3万人次、手术4.3万台次。在国家三级公立医院绩效考核中，医院近两年均获评A等级。

医院聚力学科突破，打造顶尖专科学术品牌。骨科是省级临床重点专科，年手术量超两万台。作为国家骨科手术机器人应用中心，率先开展全球首例5G +骨科机器人远程手术，实现前沿技术与临床应用的深度融合。脊柱畸形三维矫形精度达0.1毫米，康复周期缩短20%，成为区域骨病救治的标杆。以骨科为龙头，医院构建起多学科融合的强大专科集群：康复医学科、神经内科、麻醉科同为省级临床重点专科，呼吸病学为省医药卫生重点学科（建设单位）、省级公共卫生重点专科，与省级创伤中心等协同联动，筑牢区域疑难重症诊疗防线。医院拥有35个市级临床重点学科及多个市级医药卫生重点学科、重点实验室，并落户烟台市骨与关节疾病临床医学中心等多个市级平台，全力守护港城百姓生命健康。

医院深耕妇幼特色，筑牢妇女儿童健康防护屏障。医院自2009年整合妇幼保健院以来，蹚出了综合医院、妇幼保健院融合发展的新路子，既充分履行妇幼公共卫生服务职能，又发挥综合医院在技术、管理、服务等方面的优势。更年期保健、新生儿保健、孕产期保健等科室被评为省级妇幼保健特色专科，2024年7月医院荣膺国家妇幼中医药特色建设单位。依托综合医院强大后盾，妇幼专业在高危孕产妇管理、新生儿疾病筛查与救治等领域织密防护网，近三年开展新生儿四病筛查9.6万余例，年均成功救治危重新生儿800余例，并常态化开设儿童青少年心理门诊，将医疗服务从单纯的疾病诊治拓展为全链条健康关怀。
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二、报名条件
（一）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类相应专业（包括临床医学类、口腔医学类）本科及以上学历毕业生。以应届毕业生为主，往届毕业生优先考虑已获得执业医师资格者。
（二）已从事临床医疗工作、需接受培训且取得现单位同意的人员。
（三）热爱医疗卫生事业，身心健康，能完成住院医师规范化培训的各项学习及工作任务。
（四）有下列情况之一者，不予招录：
1.已取得有关专业《住院医师规范化培训合格证书》的人员；
2.被培训基地录取后无故不报到或报到后无故自行退出或因严重违纪、违规被强制退培不满三年的人员；
3.处于培训期间的住院医师；
4.成人高等教育学历毕业生（已取得执业医师资格除外）；
5.高校统招在读全日制研究生；
6.其他不符合有关要求的人员。
（五）有关要求
已参加2026年全国研究生招生考试，医学高等院校录取为专业硕士学位研究生，不参加本次招生报名，以专业学位硕士研究生身份由培训基地在其报到后进行注册。

三、预招收专业

本年度招收专业：全科、妇产科、内科、外科、骨科。优先招录紧缺专业（全科及妇产科）。              

四、培训年限及方式

本科毕业生、学术型研究生毕业生(含硕士、博士)培训年限为3年，具体按国家及省卫健委有关规定执行。医院按照国家卫健委相应专业培训内容及细则要求，采取理论学习与临床实践相结合，以临床实践为主的培训方式，对培训对象进行规范化培训。
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五、培训保障及待遇

（一）培训补助
1.补助项目及金额：根据培训期间考核情况，为每名培训对象发放各项补助。除国补、省补的基本补助外，另外发放住宿补贴600元/月；误餐补助300元/月；硕士学历补助100元/月，博士学历补助200元/月；具执业资格、独立值班者，发放独立值班补助1000元/月等。
2.补助总额：社会化培训对象总补助水平税前约为5600元-8400元/月；外单位委派培训对象总补助水平税前约为3400元/月-5300元/月。
（二）参照单位正式职工缴存比例，为社会化培训对象缴纳“五险一金”，并提供工会相关福利待遇。
（三）为扶持紧缺临床医学专业，在同等条件下，全科、妇产科专业额外补助200元/月。

（四）为社会化培训对象统一办理医师资格考试相关证明材料，为取得执业医师资格的社会化住院医师办理执业医师注册，为外单位委派住院医师办理执业地点备注。
（五）医院图书馆、临床技能培训中心免费开放；为住院医师开通中外文文献数据库、病例学习系统使用权限。
（六）各临床科室均设有示教室、值班室、更衣室和卫浴室等，职工自助餐厅全面开放。可提供住宿，宿舍配有空调、热水等设施。医院定期组织运动会、诗歌朗诵会、合唱比赛等文体活动，丰富业余生活。
（七）开展住院医师评优树先工作，为优秀住院医师发放荣誉证书及现金奖励。

（八）为住院医师规范化培训合格的本科学历临床医师就业营造良好环境，保障职业发展权益，我院严格落实“两个同等对待政策”。按照本科生《住院医师规范化培训合格证书》上所载专业符合研究生岗位的专业要求及其他相关条件要求的，可以报考相应的研究生岗位。二是在职称晋升方面，取得《住院医师规范化培训合格证书》的本科生晋升高级专业技术职务时，按照研究生学历加分。 
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六、预招收程序

按照网上报名、现场审核与考试、预录取、正式报名等程序进行。    
（一）网上报名
烟台市烟台山医院官网首页“住培基地”栏目下载并填写预招生报名申请表（《2026年预招生简章》附件1）和预招生统计表（《2026年预招生简章》附件2），并将申请表电子版及扫描件、统计表电子版及身份证正反面照片打包以压缩文件形式（文件名为报考专业+姓名）发送至住培办邮箱。
网上预报名截止时间：2026年3月30日
（二）现场审核与考试
考试前对申报人员的相关信息进行现场审核，审核通过后方可参加考试。考试分为理论考核与技能考核两部分，各占总成绩的50%。通过上述考核对申报人专业基础知识及技能操作水平进行综合评价，技能考核以OSCE考站形式进行。现场审核及考试时间另行通知。
（三）预录取
遵循公开公平的原则，按申报专业对考试成绩进行排名，择优录取，录满为止。预录取名单将通过医院官方网站和微信公众号进行公示，公示时间为3个工作日。未被录取且服从调剂的报考人员可调至全科、妇产科紧缺专业。
（四）正式报名
待医院发布正式招生简章后，按照简章要求，根据预录取专业填写报考志愿。

注意事项：预招生报名申请表照片为本人近期一寸免冠正面照片，并保证清晰可辨；已有工作单位的人员，需加盖单位公章。未按要求提交相应材料或以其它形式报名的考生均视为报名无效。

七、相关要求

对在培训招生工作中弄虚作假的培训申请人，取消其本次报名、录取资格；3年内不得再次报名参加住院医师规范化培训或以其他形式（如报考专业学位研究生等）进入住院医师规范化培训。
八、联系人及联系方式

联系电话：0535-6861282（工作日）

联 系 人：刘老师、杨老师、顾老师
电子邮箱：ytszpb@163.com

医院官网：https://www.ytsytsyy.cn/
医院地址：（东院区）烟台市莱山区科技大道10087号

（北院区）烟台市芝罘区解放路91号

（南院区）烟台市芝罘区机场路167号            

备注：请有意向报考我院者，扫下方二维码加入QQ群（群号：1075311741），入群后请修改备注为住培身份+专业+姓名。
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附件1

烟台市烟台山医院2026年

住院医师规范化培训预招生报名申请表
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	一寸
彩色
近照

	民族
	
	政治面貌
	
	婚姻状况
	
	

	毕业院校
	
	毕业时间
	
	

	学历
	
	学位
	
	所学专业
	
	

	身份证号
	
	报考专业
	

	联系电话
	
	电子邮箱
	

	报考人
员身份
	单位委派  □   社会化  □
	是否具备
	医师资格证书 □ 专业         
医师执业证书 □ 执业范围        

	本人承诺既往无录取后未报到或无故自行退出住培，目前未在其他住培基地培训，及无其他不符合报考条件。            
本人签字：             年    月    日

	委委培对象所在单位意    见
	本单位同意该同志于     年到贵基地参加     专业住院医师规范化培训。
                         单位负责人：            （单位公章）
                         年    月    日

	培训基地意    见
	同意该同志参加     年     专业住院医师规范化培训。
                            负责人：              （公章）
                                       年    月   日

	备  注
	


附件2  
烟台市烟台山医院2026年住院医师规范化培训预招生统计表

	住培身份            （社会化/单位委培）
	报考

专业
	姓名
	性别
	身份证号
	联系电话
	所在单位
	学历
	学位
	毕业证书专业
	毕业

时间
	毕业

院校
	医师资格证书信息
	医师执业证书信息

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	是否

取得
	专业
	是否

取得
	执业

范围

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


